
日 月 火 水 木 金 土

1 2

武道場　19：00～

※会費集金日※

3 4　武道場　18：00～ 5 6 7 8 9

　試験前試験実施 武道場　19：00～ 12：00～ 一般会員練習日

※会費集金日※

10 11 12 13 14 15 16

武道場　18：00～ 武道場　19：00～

17 18 19 20 21 22 23

６月度昇段級審査会 多目的室　18：00～ 武道場　19：00～

（緑SC） 20：00～指導員勉強会

24 25 26 27 28 29 30

武道場　18：00～ 武道場　19：00～

☆彡　第５８回西日本実業団空手道選手権大会

☆女子個人形の部

３位　尾上真名（JAあいち尾東所属）

６月第３日曜日は昇段級審査会です。

　　全員で昇段級できるように頑張っていきましょう。

　　特に青帯さんから上の人は、技の意味（どこで何をやっているのか）をしっかりと覚えてください。

　　何となくやって、失敗したら苦笑いして・・・は県連審査では通用しません。

　　恥ずかしい思いや、悲しい思いをしなくてすむように

　　頭も体も思い切りはたらかせて、動かしてください。

試験前試験は４日(月曜日）に実施します。

　　一発合格できるように１回でもたくさん練習をしてくださいね。

※先生のお話を、ちゃんと聴いていますか？

　　学校でも道場でも同じです。誰かが注意をされていたなら、自分も間違っていないか自分でたしかめます。

　　自分が直されたのならもちろんですが、その場で正しく直せるようにしてください。

　　帰ってから、こんどの練習でやる・・・では忘れてしまいますよ。

支部長　　　尾 上 登 母

6　月　の　予　定

ご父兄へのお願い

毎月の予定表はご覧になってくださっているでしょう

か？

支部長からのお便りをお子さん方に読んでいただけて

いるでしょうか？

今の小学生では読めない漢字も使っていますので、お

子さんと一緒に読んでいただけたら嬉しいです。


