
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

※ おやすみ ※

6 7 8 9 10 11 12

武道場　18：00～ 武道場　19：00～ 15：00～ 一般会員練習日

※会費集金日※ ※会費集金日※

13 14 15 16 17 18 19

武道場　18：00～ 武道場　19：00～ 常心門全国審判講習会→20日

（富士市）

20 21 22 23 24 25 26

西日本実業団空手道選手権大会 武道場　18：00～ 武道場　19：00～

（尼崎） 20：00～指導員勉強会

27 28 29 30 31 6/1

武道場　18：00～ 武道場　19：00～

☆彡　第40回西日本少年少女選手権大会 結果

☆型の部

小学1・2年生の部 敢闘賞　　伊藤　詩

小学生団体 敢闘賞　　東郷Ｂ

（松山侑樹、水野稟桜、阪本悠）

中学生団体 淳風会東郷

　 （北野咲花、石川のどか、安倍桃香）

☆ 組手の部

小学生5・6年女子個人組手

敢闘賞　小嶋楓香

上位入賞、おめでとうございます。小学3年生以上の7名は7月29日東京練馬区光が丘体育館にて行われる

常心門全国大会へ駒を進めます。行程については順次ご連絡決定して参りますのでご協力をお願い申し上げます。

☆彡　第38回名古屋市空手道選手権大会　結果

　☆成年女子　形 優勝　　　尾上真名

☆彡　第50回愛知県空手道選手権大会　結果

　☆成年女子　形 優勝　　　尾上真名

新学年が始まり1カ月がたちました。空手も大会シーズン到来です。

今年の西日本大会では8名の入賞者、東郷始まって以来最多の7名が全国大会に進むことになりました。

全国大会で西日本大会以上の結果を出せるように、1回1回の練習を全力で取り組みましょう。

試合に勝ったといえる人は優勝者だけですが、サボりたい自分に勝って練習をした人も勝者です。

今回、結果は出せませんでしたが本当に一生懸命練習してきた東郷っ子がたくさんいました。

試合は来年も再来年も続きます。こつこつ練習を積み重ねてもっとたくさんの笑顔に出逢えるように

頑張っていきましょう！

【2部練習について】

4月より月曜日2部の練習は上級者限定とさせていただいていますが、

5月14日より6月昇段級審査に向けて全会員2部参加可能といたします。

それぞれ試験に向けて練習に励んでください。

支部長　　　尾 上 登 母

5　月　の　予　定

愛知県少年少女空手道選手権大会
（愛知県体育館にて）

ご父兄へのお願い

毎月の予定表はご覧になってくださっているで

しょうか？

支部長からのお便りをお子さん方に読んでいた

だけているでしょうか？

今の小学生では読めない漢字も使っていますの

で、お子さんと一緒に読んでいただけたら嬉し

いです。

東郷支部は5月3日
で8歳になります。


