
日 月 火 水 木 金 土

8/26 27 28 29 30 31 1

武道場　18：00～ 武道場 19：00～

2 3 4 5 6 7 8

多目的室 18：00～ 武道場　19：00～

※会費集金日※ ※会費集金日※

9 10 武道場　18：00～ 11 12 13 14 15

試験前試験実施日 武道場　19：00～ 12：00～ 一般会員練習日

（剣道場）

16 17 18 19 20 21 22

９月度昇級審査会 多目的室　18：00～ 武道場　19：00～

（午後：岩田師範講習会） 20：00～指導員勉強会

23 24 25 26 27 28 29

武道場　18：00～ 武道場　19：00～

30 10/1 2 3 4 5 6

第1回東郷町空手道選手権大会 多目的室 18：00～ 武道場　19：00～

（高嶺小学校体育館）

第４９回常心門空手道選手権大会 （８月２９日  練馬区光が丘体育館）

　　　小学生団体型：東郷Bチーム　　  決勝進出 （６位）　東郷B（水野稟桜、阪本悠、松山侑樹）

　　　中学生団体型：淳風会東郷　　　 予選敗退　　　淳風会東郷（北野咲花、安倍桃香、石川のどか）

　　　小学５・６年生女子個人組手　　１回戦敗退　　小嶋楓香

第４１回女子錬成競技大会

　　　シニア段外型の部 準優勝　　水野美友紀

　　　シニア段外 約束組手 準優勝　　水野美友紀

今年の全国大会の結果報告は上記になります。

悔し涙を流した人は、それだけ一生懸命に練習をした証です。価値のある美しい涙です。

泣けるほど練習をしたという経験は貴重です。

後悔の涙を流した人は、次は悔しい涙か嬉しい涙になるようにしましょう。

来年はたくさんの嬉し涙に変わりますように。。。

東京まで赴いてご協力いただきました小嶋家、阪本家、水野家のお父様方に、この場を借りてあらためて

御礼申し上げます。　　ありがとうございました。

さて、今年は初めての「東郷町空手道選手権大会」が開催されます。
１１月３日の淳風会大会の前哨戦として、また普段組めないメンバーと３人で団体形にエントリーされても興味深いものと

なるでしょう。奮ってご参加ください。申込締め切りは９月３日です。

　ごじょうくん

五常訓　正しく言えますか？　そして書けますか？

え？こんな字を書くの？　と思う人はいませんか？ 初めて「ごじょうくん」の漢字を見たとき、私は「五条」じゃないんだ～

と思いました。そして五常訓は2つありますね。一部の終わりに唱和するのが「少年五常訓」です。

正しく覚えてほしいので今月は二部の終わりに唱和する「五常訓」をおつたえします。

五常訓　（ ごじょうくん ）

一、　礼節を重んずる事　　　　　　　（ れいせつ を おもんずること）

一、　人格形成に努める事　　　　　　（ じんかく けいせい に つとめること）

一、　空手道の普及発展に努める事　  （ からてどう の ふきゅう はってん に つとめること ）

一、　技を鍛え術を練る事　　　　　　（ わざ を きたえ　じゅつ を ねること）

一、　傲慢を排し和を尊ぶ事　　　　　（ ごうまん を はいし　わ を とうとぶこと）

支部長　　　尾 上 登 母

9　月　の　予　定


