
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

体育館武道場 18：00～

※会費集金日※

5 6　【試験前試験】 7 8 9 10 11

体育館武道場 18：00～ 体育館武道場 18：00～

※会費集金日※

12 13【支部審査会】 14 15 16 17 18

体育館武道場 18：00～ 体育館武道場 18：00～

19 20 21 22 23 24 25

県連昇段級審査会 体育館武道場 18：00～ 体育館武道場 18：00～
(時間場所は下記参照)

26 27 【稽古納め】 28 29 30 31 2022.1.1

体育館武道場 19：00～ ふゆやすみ

★全員集合★

2 3 4 5 6 7　【稽古初め】 8

ふゆやすみ 体育館武道場 18：00～

☆彡　12月度昇段級審査会について

　　◆　各実施日と日時　◆

・試験前試験・・・・・12月6日の稽古時間内に行います。2部の方も1部から来場ください。

受審許可をもらえた方は10日（金）に申込用紙と費用を支部長までお持ちください。

・支部審査会・・・・・12月13日　18：30～

対象者：10級位～2級位受審者まで。受審者は1部より来場のこと

・県連審査会・・・・・12月19日 12：30受付開始。13：00開始

名古屋市緑スポーツセンター　第2競技場にて。

後日お配りする健康調査票に記入して持参ください。

受審者以外入場は不可ですが、小学生については保護者1名まで入場できます。

中段防具、拳ｻﾎﾟｰﾀｰ、試割板等忘れ物のないように、身だしなみは整えてください。

☆彡　稽古納めと稽古初め

　　　　　今年の最終日は27日です。19：00からのスタートとします。全員で集合をしてください。

　　　　　今年あきらめずに頑張ったことはどんな事でしたか？　　1年の総まとめをしましょう。

　　　　　来年の稽古初めは1月7日（金）です。1年の抱負を一言ずつ発表してもらう予定です。

☆彡　スポーツ協会空手道部 寒稽古について

　　　　　例年行われております寒稽古が来年1月30日午前に行われます。あらためて案内・参加者を募ります。

　　　　　奮ってご参加ください。

　☆ 時間割 ☆　

　　　　　

2部：19:30～20:50 3級位以上

10分間清掃（会費集金等事務手続き）

支部長　　尾 上 登 母

12  月　の　予　定

１部：18：00～19：25 白帯・10級 ／ 9級・8級／7・6／5・4級

10分間の入替、清掃（会費集金等事務手続き）


